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Natürlich Stillen 
Vortrag und Fragestunde für 

werdende und junge Eltern 
 

Ursula Gallmann,  international zertifizierte Still- 

und Laktationsberaterin IBCLC*, erläutert u. a. 

diese Themen: Stillen - Natürlichkeit und Vorteile,  

Anatomie der Brust und  Physiologie der 

Milchbildung, Besonderheiten der Muttermilch, 

Bonding und Stillen in den ersten Stunden und 

Tagen, Stillprobleme, Stillhilfsmittel, Stillen und 

Berufstätigkeit 

 

 

Mit:  Ursula Gallmann, IBDLC* 

Termine:  Donnerstag, 05.03.2020 

 19:00 – 21:00 Uhr 

Kosten: gebührenfrei 

Kurs-Nr.: 61001014 

Ort: Aloysianum, Dachgeschoss 

 Gerricusplatz 28 

Anmeldung:  Im Familienzentrum  

 unter Telefon: 0211 289678 

 oder unter  

 www.asg-bildungsforum.de 

 

 

In Zusammenarbeit mit: 

 

Katholisches Familienzentrum  

St. Margareta 

 

Bürgerstiftung Gerricus 

 


