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Aus welchen Gründen hat Ignatius von Antiochien den antiken 
Christen nahegelegt, Christus als „Medicus“ anzurufen?  Und was 
hat diese Christus-Arzt-Gleichsetzung heutigen Christen noch 
zu sagen – in einer Zeit, die auf Gesundheit als das vermeintlich 

„höchste Gut“ regelrecht fixiert ist?

Dr. Rüdiger Kinsky ist Geschichtswissenschaftler und Lehr- 
beauftragter für Alte Geschichte an der Universität Bonn.
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VORTRAG

Gesundheit und 
Gesundung aus 
christlicher Sicht
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